Inskolning

Vart mal med inskolningen &r att barnet ska kanna trygghet och att vardnadshavare ska fa
en inblick i var verksamhet. Forskolans pedagoger far under inskolningsperioden mojlighet
att lara kanna barnet och dess vardnadshavare.

Nar vi fatt plats pa Storsjo forskola

Inskolningsperioden kan variera, men som vardnadshavare far man rakna med cirka 2
veckor. Hur lang inskolningsperioden blir beror oftast pa barnets tidigare erfarenheter.

Att tanka painnan inskolningen

Forsok att lagga grunden for samma rutiner hemma som pa férskolan. Frukost serveras kl.
8.00 i form av fil eller grét. Lunch ca kl. 10.45 med varierad kost. Efter lunchen cirka 11.45
sover de yngsta barnen ute i vagnar. De aldre barnen har en lugn aktivitet som lasstund mm.
Mellanmal serveras kl. 14.00.

Inskolning dag 1: Ett kort besok pa formiddagen, kontakta avdelningen och kom 6verens
om tiden.

Dag 2-4: Vardnadshavaren ar med barnet mellan kl. 9-14.30. Vardnadshavaren ar aktiv med
barnet, ansvarar for bléjbyten/toalettbesok, sitter bredvid barnet vid lunch samt hjalper till att
sova barnet om det behovs. Forskolan bjuder vardnadshavaren pa lunch en gang.
Mojligheter att kdpa lunch 6vriga dagar.

Kommande dagar: Nu ar det dags att lamna barnet hos oss i barngruppen korta stunder.
Barnet behover succesivt vanja sig att ni lamnar och aker ivag. Det ar viktigt att ni
vardnashavare tydligt visar for barnet nar det ar tid for er att ga och att ni fullfoljer ett avsked.
Tank pa att langa och tveksamma avsked kan vara jobbiga och gora barnen osékra.

Nar inskolningen ar klar och vardnashavarna bérjar arbeta bér man ha i atanke att barnet
befinner sig i en ny milj6 med manga barn och vuxna. Darfér rekommenderar vi att forsoka
ha kortare dagar under inskolningsperioden, 4-6 timmar/dag. Det &r viktigt att vi har en
Oppen dialog dar barnets behov star i centrum.

Aldre barn, som har erfarenhet av férskolan, inskolas individuellt. Kontakta forskolan for mer
information infér inskolningen.



