Forskolans egna malsittning

Vir vision: ATT GA IFRAN. .. VALKOMMEN
Kompetenta och nyfikna barn TILL
tillsamman med HUT—

Att lamna sitt barn kanns
héllbart, uteprofil, trygghet

for manga foraldrar

* Barnen ska kdnna trygghet och visa gladje svart. Om barnet gréter
och intresse Over att komma till férskolan. ’
« Att barnen skall kiinna att inne och utemil- nar ni gé r, ri ng gé rna
jon dr inspirerande till lek och ldrande samt
utvecklande for alla sinnen. Vi vill att barnens efter en stund och hor

inflytande skall synas pa forskolan

* Varje barn skall f utveckla sin férméga att hur det gé r.
lyssna, berétta, reflektera och ge uttryck for
sina tankar

« Allas olikheter skall viardesattas och var och
en skall kinna sig respekterad

Forslag pa klider m.m. som ér bra
att ha som grundutrustning for att
delta i verksamheten

Odmma kldder som dr ldtta att réra sig i och
som barnen kan ta av och pa sjilva, nér det
ldrt sig det.

Overall eller jacka och byxor

Jacka och dverdragsbyxor host/var

Umea kommun
Forskolan Sanda
Arsenalsgatan 1 Umea

Telefon
Galonklader 46 (0)90 16 20 37 forskolechef Solveig Haggkvist
Skor och stovlar 46(0)90 16 30 68 avdelning Blabiret ‘
Tumvantar — handskar 46(0)90 16 20 62 avdelning. Hjortonet

46(0)90 16 30 62 avdelning Hallonet

46(0)90 16 22 62 avdelning Smultronet
Hjdlm att ha ute da det &r is och snd ‘

Mossa. en tunnare — en tjockare

Extra kldder www.skolan.umea.se/

et minta UMEA
Det dr alltid bra att mdrka kldderna . U M E &: .



Forskolans uppdrag

“Férskolan verksamhet skall préglas av en
pedagogik ddr omvdrdnad, omsorg, fostran, och
ldrande bildar en helhet. Den pedagogiska
verksamheten ska genomforas sd att den
stimulerar och utmanar barnets utveckling och
ldrande. Miljén ska vara oppen, innehdllsrik och
inbjudande. Verksamheten ska frdmja leken,
kreativiteten och det lustfyllda ldrandet samt ta till
vara och stirka barnets intresse for att ldra och
erévra nya erfarenheter, kunskaper och
firdigheter.” Forskolan Laroplan -98 reviderad
2010

Inskolning

Syftet med inskolning &r att barn och fordldrar ska
uppleva forskolan som en trygg, lustfylld och rolig
plats for barnen att vara pa.

Vi har valt att under inskolning pé ca 10 dagar
traffa barnen 1 -1,5 timme/dag, enligt schema.
Nar dldre barn skolas in pa forskolan kan dock
inskolningsperioden forkortas

ifall det passar barnet béttre.

Inskolning kan ske bade enskilt och i grupp, det
beror p& hur ménga barn som borjar samtidigt.

Varje barn dr unikt — darfor kan inskolningen se
olika ut utifran barnets behov.
Om ni har funderingar sé fraga gérna.
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Rutiner pa forskolan:

6.30 forskolan 6ppnar pa en avdelning

7.30 alla avdelningar 6ppnar

8,00 frukost

Fm. lek och ldrande inne eller ute.
11.00 Lunch

Sovvila for de barn som behover.
14.00 mellanmal

Em. lek och ldrande inne eller ute.
16.30 alla avdelningar utom en stanger
17.30 forskolan stanger for dagen.

Vi har som maél att vara ute minst en gang
per dag, detta for att frimja friska barn, samt
att erbjuda barnen andra miljder.

Utifran vardnadshavares behov med hénsyn
till arbete eller studier dndras Sppethéllan-
det. Det &r bra om ni ldmnar in ett langtids-
schema sé att vi kan planera véra oppettider
och bemanning. Vid stérre fordndringar be-
hover vi veta det 2 veckor i forvig

Stangningsdagar

For att pedagogerna ska ha mojlighet till
gemensam tid for kompetensutveckling,
utvirdering och planering, s& har férskolan
stangt tre heldagar per ar. Dessa dagar fér ni
ordna egen omsorg.

En dag per termin stinger forskolan klockan
13.00, om nagot barn behdver omsorg har vi
vikarier.

Senast tvd manader innan far ni veta nér
dessa dagar ér.
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Om ditt barn blir sjukt

Att barn fér infektioner 4r normalt men vi
pa forskolan kan tillsammans med er for-
dldrar jobba med att forbygga att barn ska
bli sjuka och att begrénsa s att smitta
inte sprids mellan barn.

Om ditt barn blir sjukt &r det viktigt att
ringa till oss senast samma morgon, sé att
vi kan planera verksamheten samt veta
varfor barnet inte kommer.

Stanna hemma eller vara pi forskolan?

Ar barnet sjukt ska det vara hemma.
Ett gott allméntillstind innebér att barnet

0 Ar piggt.

O Ar feberfri — utan nedsittande me-
del i kroppen.

O Orkar delta i1 forskolans normala

aktiviteter, hela dagen.

O Inte smittar-barnet kan vara friskt
men dnda smitta .Hor med BVC,
géller ex vid fuktiga impetigofor-
dndringar (svinkoppor).

Barnet kan komma tillbaka till forsko-

lan efter

Ring till férskolan dagen innan ni tanker
att de ska komma tillbaka efter sjukdom.

¢ Ett dygn utan feber
¢ Tva dygn utan magsjuka.(48 timmar)

Vid antibiotikabehandling hér med léka-
ren ndr barnet inte smittar och kan gé
tillbaka till forskolan.

(Underlag Socialstyrelsens bok Smitta i
forskolan)

Vi pa forskolan ger ingen medicin som
ex. vis penicillin. Vi kan vid behov ge
barnen behovsmedicin, tex. vid astma och
allergi



